
 
 
 

ประกาศโรงเรยีนทุ่งฟ้าวิทยาคม 
เรื่อง มาตรการเตรียมความพร้อมการเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

.............................................. 
ด้วยโรงเรียนทุ่งฟ้าวิทยาคมมีความตระหนักและห่วงใยใน เรื่อง ความปลอดภัยทรัพย์สินของคณะ

ครู บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียนทุกท่าน เพื่อให้นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาเตรียมความพร้อมใน
การรักษาความปลอดภัยช่วงเปิดภาคเรียน และเฝ้าระวังเหตุจากอุบัติเหตุ เหตุร้าย ภัยพิบัติ สิ่งที่เป็นอันตรายทั้งต่อ
ร่างกาย จิตใจ ชีวิต ทรัพย์สิน และรักษาทรัพย์สินของทางราชการ จึงกำหนดมาตรการรักษาความปลอดภัยของ
โรงเรียนทุ่งฟ้าวิทยาคม โดยอาศัยระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการรักษาความปลอดภัยแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๖๒ 
และดำเนินการตามแผนมาตรการสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

๑. ด้านความปลอดภัยของสถานศึกษา โดยคำนึงถึงสวัสดิภาพของนักเรียน ตั้งแต่เดินทางออก
จากบ้านเข้าสู่ประตูรั้วโรงเรียนจนออกจากโรงเรียนเดินทางถึงบ้านพักเรียน ดังนี ้

๑.๑ การจัดสวัสดิภาพของนักเรียน 
      ๑.๑.๑ มีการจัดครูทำหน้าที่ดูแลความปลอดภัยบริเวณหน้าประตูโรงเรียน ทางม้าลาย ข้าม

ถนนในช่วงเช้าและเย็น พร้อมทั้งประสานเจ้าหน้าที่ตำรวจ เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง ภาคีเครือข่ายและหน่วยงานใน
ระดับจังหวัด ระดับอำเภอ ระดับดับตำบล ชุมชน หมู่บ้าน ที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมจัดเจ้าหน้าที่ ปฏิบัติหน้าที่ดูแลความ
ปลอดภัยของสถานศึกษา ตามความจำเป็นและเหมาะสม 

      ๑.๑.๒ อาจจัดให้มีสภานักเรียนอาสา ลูกเสือจิตอาสา นักศึกษาวิชาทหารจิตอาสา นักเรียน
อาสาจราจร อำนวยความสะดวกการเดินทางเข้า - ออกโรงเรียนของนักเรียน 

      ๑.๑.๓ ควบคุมกำกับรถยนต์รับจ้าง รับ – ส่งนักเรียนให้เป็นไปตามระเบียบ
กระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการควบคุมดูแลการใช้รถโรงเรียน พ.ศ. ๒๕๖๒ และได้มาตรฐานความปลอดภัยของ
กรมการขนส่งทางบกโดยมีลักษณะ ดังนี ้

๑) มีเครื่องอุปกรณ์สำหรับรถครบถ้วนถูกต้องตามที่กฎหมายกำหนด 
๒) มีเครื่องหมายเป็นแผ่นป้ายเป็นสีส้มสะทอ้นแสง ขนาดกว้างไม่น้อยกว่า ๒๕ เซนติเมตร 

และยาวไม่น้อยกว่า ๖๐ เซนติเมตร มีข้อความว่า "รถรับ - ส่งนักเรียน" เป็นตัวอักษรสีดำ ความสูงไม่น้อยกว่า ๑๕ 
เซนติเมตร ติดอยู่ที่ด้านหน้าและด้านท้ายของตัวรถให้สามารถมองเห็นได้ชัดเจน ในระยะไม่น้อยกว่า ๕๐ เมตร และ
มีชื่อสถานศึกษาษาติดอยู่ด้านข้าง ตัวรถทั้งสองฝั่ง พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ (ถ้าม)ี 

๓) กระจกรถต้องมีลักษณะโปร่งใสสามารถมองเห็นสภาพภายในรถและสภาพการจราจร
ภายนอกรถได้ชัดเจน หากมีการติดฟิล์มกรองแสงเมื่อวัดการผ่านของแสงแล้วแสงต้องผ่านทั้งกระจกกันลมและฟิลม์
กรองแสงได้ไม่น้อยกว่าระดับที่กรมการขนสง่ทางบกกำหนด และมีให้นำวัสดอ่ืนอื่นใดมาติดหรือบดบังส่วนหนึ่งส่วน
ใดของกระจก เว้นแต่เป็นการติดเครื่องหมายหรือเอกสารตามที่กฎหมายกำหนดและไม่เป็นเหตุให้บังทัศนวิสัยในการ
ขับขี่ 

 



๔) มีเครื่องมือเครื่องใช้ที่จำเป็นเพื่อช่วยเหลือนักเรียนเมือ่มีอุบัติเหตุหรือมีเหตุฉุกเฉินขึ้น 
ดังต่อไปนี้ 

(ก) เครื่องตับเพลิง สำหรับรถที่ใช้ในการขนส่งผู้โดยสารที่มีจำนวนที่นั่งไม่เกิน ๒๐ ที่นัง่ 
ต้องมีเครื่องดับเพลิงไม่น้อยกว่า ๑ เครื่อง รถที่ใช้ในการขนส่งผู้โดยสารที่มีจำนวนที่นั่ง เกิน ๒๐ ที่นั่ง ต้องมีเครื่อง
ดับเพลิงไม่น้อยกว่า ๒ เครื่อง เครื่องดับเพลิงต้องมีขนาดพอสมควร และติดตั้งไว้ภายในรถในที่ที่เหมาะสมพร้อมที่จะ
ใช้การได้ทุกขณะ 

(ข) ค้อนทุบกระจกและเหล็กชะแลง ไม่น้อยกว่า ๑ อัน ต้องเก็บไว้ในที่ปลอดภัยและ
สามารถนำไปใช้งานได้โดยสะดวก 

(ค) มีแผ่นป้ายแสดงข้อความเตือนเรื่องความปลอดภัยในการโดยสารตามที่กรมการขนสง่
ทางบกประกาศกำหนดหรือให้ความเห็นชอบ ติดไว้ภายในตัวรถในตำแหน่งที่สามารถมองเห็นได้ง่าย 

๕) สขีองตัวรถต้องใช้สีตามที่กรมการขนส่งทางบกกำหนด 
      ๑.๑.๔ การรักษาความสงบเรียบร้อยและความปลอดภัย 

๑) ตรวจสอบและคัดกรองบุคคลภายนอกที่เข้าและออกสถานศึกษา เช่น ผู้มาติดต่อ
ราชการ ผู้ปกครองนักเรียน หรือบุคคลภายนอกอื่น ๆ ทุกกรณีอย่างเคร่งครัด ทั้งในและนอกเวลาราชการ พร้อมทั้ง
ประสานเจ้าหน้าที่ตำรวจ เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง ภาคีเครือข่าย และหนว่ยงานในระดับจังหวัด ระดับอำเภอ ระดับ
ตำบล ชุมชน หมู่บ้าน ที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมจัดเจ้าหน้าที่ปฏิบัติหน้าที่ดูแลความปลอดภัยของสถานศึกษา ตามความ
จำเป็นและเหมาะสม 

๒) จัดหาและนำกล้องวงจรปิด หรืออุปกรณ์เสริมสร้างความปลอดภัยต่าง ๆ มาใช้ใน
สถานศึกษาทดแทนการใช้ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้เพียงพอและครอบคลุม 

๑.๒ การจัดอาคารสถานที่และสภาพแวดล้อมโรงเรียนให้ปลอดภัย 
      ๑.๒.๑ เขม้งวดกวดขันให้สถานศึกษาเป็นพื้นที่ปลอดภัย 
      ๑.๒.๒ ตรวจสอบ ปรับปรุงประตูและรั้วโรงเรียน ให้มีความแข็งแรงแรงปลอดภัย 
      ๑.๒.๓ สำรวจและซ่อมบำรุงรุงระบป้องกัน ระบบแจ้งเตือน ระบบอาณัติสัญญาณเตือนภัย ให้

สามารถพร้อมใช้งาน อาทิ สัญญาณเสียงเตอืนภัย ทางหนีไฟหรือประตูหนีไฟ สัญญาณเตือนอัคคีภัย เครื่องตรวจจับ
ควันไฟ เครื่องตรวจจับความร้อน ระบบไฟสำรอง ระบบป้องกันไฟฟ้ารั่ว ระบบสายดิน ไฟฉายฉุกเฉิน ถังดับเพลิง 
เป็นต้น 

      ๑.๒.๔ ตรวจสอบสถานที่และจุดเสี่ยงที่เป็นอันตรายต่อนักเรียน อาทิ จัดระบบไฟฟ้าและ
ไฟฟ้าส่องสว่างให้เพียงพอ ทั้งภายในและภายนอกอาคารเรียนและอาคารประกอบ พื้นที่อันตรายในเขตก่อสร้าง 
สระน้ำ บ่อน้ำ คูคลอง รางระบายน้ำ อาคารที่ชำรุด บริเวณพื้นที่รกร้าง ตัดแต่งต้นไม้ กิ่งไม้ ติดต้ังกล้องวรจรปิด 
เป็นต้น 

      ๑.๒.๕ ปรับปรุง พัฒนาสนามกีฬา สนามเด็กเล่น เครือ่งเล่น ให้ปลอดภัย เป็นไปตาม
มาตรฐานด้านความปลอดภัยของเครื่องเล่นในสวนสนุก มยผ. ๙๙๐๒-๕๙ 

      ๑.๒.๖ พฒันาห้องน้ำ ห้องส้วม ให้พร้อมใช้งาน สะอาด เพียงพอ ปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ ให้
ได้มาตรฐาน หรือ Healthy Accessibility Safety (HAS) มีป้ายสัญลักษณ์บอกห้องน้ำชายหรือหญิงที่ชัดเจน 



      ๑.๒.๗ จดัโรงอาหาร ให้มีที่นั่งเพียงพอ สะอาด ถูกสุขลักษณะ ให้ถูกต้องเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานด้านสาธารณสุข และจัดให้มีครูดแูลนักเรียนในช่วงรับประทานอาหาร 

๑.๓ การให้บริการดูแลด้านโภชนาการและสุขภาพ 
      ๑.๓.๑ จดัรายการอาหารกลางวันที่มีคุณค่าครบถ้วน ตามหลักโภชนาการและเพียงพอสำหรับ

นักเรียนแต่ละช่วงวัย 
      ๑.๓.๒ บคุลากรที่มีหน้าที่ประกอบอาหารต้องปฏิบัติให้ได้ตามมาตรฐานจากกระทรวง

สาธารณสุข 
      ๑.๓.๓ บำรุงรักษาภาชนะ อุปกรณ์ประกอบอาหารให้สะอาด ถูกสขุอนามัย และจัดเก็บให้

เป็นสัดส่วน 
      ๑.๓.๔ จดัท้องพยาบาลให้มีเวชภัณฑ์ยา อุปกรณ์ปฐมพยาลเบื้องต้น มีการตรวจสอบวัน

หมดอายุของยา ตรวจสอบเครื่องชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง ใหม้ีความพร้อมในการใช้งาน และจัดให้มีครูอนามัยโรงเรียน
หรือผู้รับผิดชอบ ที่มีความรู้ ความสามารถ และมีทักษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นได้ 

      ๑.๓.๕ จดัเตรียมจุดบริการน้ำด่ืมสะอาด และตรวจสอบคุณภาพน้ำอุปโภคและบริโภคให้ได้
มาตรฐานกระทรวงสาธารณสุข 

      ๑.๓.๖ หลีกเลี้ยงการจำหน่ายน้ำอัดลม ขนมกรุบกรอบ อาหารและน้ำที่ปรุงรสด้วยปริมาณ
น้ำตาลสูง ในโรงเรียน 

      ๑.๓.๗ งดจำหน่าย หรือปรุง หรือโฆษณา อาหาร ขนม และเครื่องด่ืม ที่มีส่วนผสมของยาเสพ
ติด/สารเสพติดทุกชนิดรวมทั้ง สมุนไพรควบคุม (กญัชา) 

๑.๔ การป้องกันภัยธรรมชาติ 
      ๑.๔.๑ จดัทำแผนเผชิญเหตุภัยธรรรมชาติและวิธีการให้ความช่วยเหลือนักเรียน 
      ๑.๔.๒ ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียน และผู้ปกครองทราบถึงสถานการณ์ภัยธรรมชาติ ที่จะ

เกิดขึ้น อาทิ ภัยพายุร้อน ภัยหนาว อุทกภัย เป็นต้น 
      ๑.๔.๓ ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานทางราชการและติดตามข่าวสารอยู่เสมอ 
      ๑.๔.๔ ตดิตามสถานการณ์สาธารณภัยจากเว็บไซต์ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย สาย

ด่วน ๑๗๘๔ 
      ๑.๔.๕ สำรวจพื้นที่เสี่ยงจากเว็บไซต์ http://www.obec-hazardmap.com 
      ๑.๔.๖ ชกัซ้อมแผนการเผชิญเหตุ ในสถานศึกษาอย่างน้อย ภาคเรียน ละ ๑ ครั้ง เพื่อเตรียม

รับมือกับภัยธรรมชาติทุกรูปแบบ 
๑.๕ การป้องกันโรคและฝุน่ละอองขนาดเล็ก PM ๒.๕ 
      ๑.๕.๑ จดัให้มีระบบคัดกรองและแยกเด็กป่วย โดยการตรวจและบันทึกสุขภาพเด็กทุกคน ทกุ

วันเพ่ือค้นหาเด็กป่วยที่มีอาการไข้ ไอ น้ำมกูไหล แผลในปาก อุจจาระร่วง และอาการผิดปกติอื่น ๆ เช่น ตาแดง คาง
ทูม ผิวหนังบวมแดงอักเสบ ตุ่มน้ำพอง ตุ่มหนอง หรือบาดแผลลตามร่างกาย เป็นต้นต้น เมื่อพบเด็กป่วยต้องป้องกัน
ควบคุมโรค เพือ่ไม่ให้เชื้อแพร่กระจายไปสู่เด็กอื่น ๆ โดยการแยกเด็กป่วยไม่ให้คลุกคลแีละใช้สิ่งของร่วมกับเด็กปกติ 
เช่น จัดให้อยู่ในห้องแยก แยกของเล่น และของใช้ส่วนตัว เป็นต้น 



      ๑.๕.๒ สถานศึกษาจัดกิจกรรมเสริมสรา้งพฤติกรรมอนามัยที่เหมาะสม ในการป้องกันโรค 
เช่น ล้างมือด้วยสบู่หรือเจลล้างมือบ่อย ๆ โดยเฉพาะก่อน-หลังรับประทานอาหารและหลังขับถ่าย หรือสัมผัสสิ่ง
สกปรกทุกครั้ง ปิดปาก ปิดจมูกด้วยผ้าหรือกระดาษทิชชู เวลาไอ จาม แล้วทิ้งลงถังขยะที่มีฝ่าปิดและขับถ่ายในห้อง
สุขาที่ถูกสุขลักษณะ 

      ๑.๕.๓ สถานศึกษา ให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นักเรียน ผู้ปกครอง เพื่อรับมือกับสถานการณ์
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM ๒.๕) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพของเด็กนักเรียนให้มาก
ที่สุด 

      ๑.๕.๔ สถานศึกษาต้องมีเบอร์ติดต่อโรงพยาบาลในพื้นที่ที่ใกล้เคียงสถานศึกษา โดยสามารถ
ติดต่อ ประสานงานได้ทันท ี

      ๑.๕.๕ สถานศึกษา ให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นักเรียน ผู้ปกครอง เพื่อเฝ้าระวัง ป้องกัน
ควบคุมโรคติดต่อนำโดยยุงลายในสถานศึกษา 

      ๑.๕.๖ สถานศึกษาในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ให้ถือปฏิบัติตามแนวทางการป้องกันการ
ระบาดของโรคหัดสำหรับจังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่กรมควบคุมโรคกำหนด 

๑.๖ การป้องกันภัยจากยาเสพติด/สารเสพติด 
      ๑.๖.๑ เขม้งวดกวดขันให้สถานศึกษาเป็นพื้นที่ "ปลอดภัยยาเสพติด/สารเสพติดทุกชนิด" บุหรี่ 

บุหรี่ไฟฟ้า น้ำกระท่อม สมุนไพรควบคุม (กัญชา) และยาเสพติดให้โทษอื่น ๆ 
      ๑.๖.๒ สถานศึกษาต้องเสริมสร้างทักษะชีวิต บูรณาการการเรียนรู้ การเข้าถึง รู้เท่าทันพิษภัย

ของบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้า น้ำกระท่อม สมุนไพรควบคุม (กญัชา) ให้สอดรับกับการเรียนรู้แต่ละช่วงวัย เพื่อสร้างค่านิยมคน
รุ่นใหม่ไม่เอาบหุรี่ บุหรี่ไฟฟ้า น้ำกระท่อม สมุนไพรควบคุม (กัญชา) 

      ๑ ๖.๓ รว่มมือกันอย่างใกล้ชิด ระหว่างครู ผู้ปกครอง เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่ฝ่าย
เจ้าหน้าที่ตำรวจ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สำรวจ สังเกต ค้นหา คัดกรอง โดยให้ระวังช่วยเหลือนักเรียน 

      ๑.๖.๔ สถานศึกษาต้องเป็นสถานที่ปลอดบุหรี่ บุหรี่ไฟฟ้า น้ำกระท่อม และสมุนไพรควบคุม
(กัญชา) ในกลุ่มนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา 

๑.๗ การป้องกันความรุนแรงในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
      ๑.๗.๑ เขม้งวดกวดขันให้สถานศึกษาเป็นพื้นที่ "ปลอดอาวุธทุกชนิด" 
      ๑.๗.๒ จดัทำข้อมูลและเฝ้าระวังกลุ่มเด็กนักเรียนที่มแีนวโน้มใช้ความรุนแรง เป็นพิเศษ 
      ๑.๗.๓ จดัทำมาตรการเฝ้าระวังและแผนที่จุดเสี่ยงทัง้ภายในและนอกโรงเรียน แจ้งครู และ

ผู้เกี่ยวข้องทราบและดำเนินการต่อไป 
      ๑.๗.๔ ให้มีมาตรการป้องกัน ตรวจสอบและควบคุมการใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ที่

เป็นอันตรายและสามารถนำมาใช้เป็นอาวุธหรือสิ่งเทียมอาวุธในการก่อเหตุทำร้ายร่างกายนักเรียนหรือบุคลากรใน
โรงเรียน 

      ๑.๗.๕ โรงเรียนมีอุปกรณ์หรือเครื่องมือแจ้งเหตุด่วนเหตุร้าย ที่ใช้สำหรับส่งสัญญาณ กริ่ง
เตือนภัย เสียงตามสาย ที่ใช้รบัสัญญาณเตือนดังออกไปภายนอกอาคาร เพ่ือความรวดเร็วในการเข้ามาช่วยเหลือจาก
ผู้รักษาความปลอดภัยในโรงเรียน ผู้เกี่ยวข้อง หรือเจ้าหน้าที่ตำรวจ 



      ๑.๗.๖ ฝึกทักษะการเอาตัวรอดให้กับครูและผู้เรียนจัดระบบรักษาความปลอดภัยในโรงเรียน
อย่างเข้มงวด โดยมีเครือข่ายจากภายนอกร่วมดำเนินการ 

      ๑.๗.๗ มีป้ายประชาสัมพันธ์สายด่วน หน่วยงานที่ให้ความช่วยเหลือ ฉุกเฉิน ติดไว้ทุกอาคาร
เรียนและอาคารประกอบ 

      ๑.๗.๘ ชกัซ้อมแผนเผชญิเหตุในสถานศึกษาอย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง เพื่อเตรียมรับมือ
กับภัยความรุนแรงหรือภัยคุกคามทุกรูปแบบ 

๑.๘ การป้องกันการเล่นการพนนัออนไลน ์
      ๑.๘.๑ ศึกษาสภาพปัญหาการพนันออนไลน์ที่เป็นภัยคุกคามร้ายแรง มีผลกระทบต่อนักเรียน 

ครูและบุคลากรทางการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการแก้ไขปญัหาการเล่นการพนันออนไลน์
ร่วมกับหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง 

      ๑.๘.๒ กำหนดแนวทางและมาตรการการแก้ไขปัญหาการเล่นการพนันออนไลน์ใน
สถานศึกษา 

      ๑.๘.๓ สร้างค่านิยมให้นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา "ไม่เอาพนันออนไลน์" 
      ๑.๘.๔ สอดส่อง ดูแล ไม่ให้มีการเล่นการพนันออนไลน์ในสถานศึกษา 
      ๑.๘.๕ แต่งต้ังผู้รับผิดชอบเพื่อทำหน้าทีในการใหค้วามรู้ เฝ้าระวังการสังเกตพฤติกรรมที่มี

ความเสี่ยงต่อการติดการพนันออนไลน์ 
      ๑.๘.๖ สร้างการรับรู้ด้วยการประชาสัมพันธ์ช่องทางต่าง ๆ ให้นักเรยีน ครูและบุคลากร

ทางการศึกษาเข้าใจและมีความตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบของการเล่นการพนันออนไลน ์
      ๑.๘.๗ ขอรับคำปรึกษาหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่เมื่อพบว่านักเรียน ครูและบุคลากร

ทางการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัดหรือในกำกับเสพติดการเล่นพนันออนไลน์ 
      ๑.๘.๘ กรณีเกิดเหตุร้ายแรง ให้ผู้อำนวยการสถานศึกษารายงานทันทีทางโทรศัพท์ถึง

ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา หรือผู้อำนวยการกลุ่ม
ส่งเสริมการจัดการศึกษา 

๒. การเสริมสร้างโอกาสในการเรียนรู้และสร้างภูมิคุ้มกัน 
๒.๑ การจัดกิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กรณีนักเรียนกลุ่มเสี่ยงและที่ตกหล่นให้ครบร้อยเปอร์เซ็น 
๒.๒ สถานศึกษาจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการสอนซ่อมเสริม/ชดเชย หรือกิจกรรมเสริมทักษะเพิ่มเติม

ให้กับนักเรียน 
๒.๓ การจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายตามความถนัด ความสนใจ และเหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน มีการพฒันาทักษะด้านวิชาการ ทักษะอาชีพ ทักษะการดำรงชีวิตอย่างต่อเนื่อง 
๒.๔ สถานศึกษาจัดกิจกรรมแนะแนว (Coaching) โดยเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบแนะแนว

การช้ีแนะแนวทาง (Coaching) และการดูแลสุขภาพกายสุขภาพจิตของผู้เรียน เพื่อพัฒนาครูแนะแนวให้มืองค์
ความรู้ ความเข้าใจ มีเทคนิคและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใช้ในการโค้ชชิ่ง (Coaching) นักเรียน การดูแล ส่งเสริม 
ป้องกันและรับมือ เมื่อเกิดสถานการณ์วิกฤตสุขภาพจิตในสถานศึกษาได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบัน 



๒.๕ นักจิตวิทยาโรงเรียนประจำสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ลงพื้นที่ เพื่อส่งเสริม ป้องกัน เฝ้า
ระวัง แก้ไขปัญหา สขุภาพจิตของนักเรียนด้วยเครื่องมือ และกระบวนการทางจิตวิทยาเบื้องต้น เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

๒.๖ สถานศึกษาจัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ ให้แก่นักเรียน ครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา เพื่อตระหนักถึงภัยที่จะเกิดขึ้น จากการใช้อินเทอร์เน็ตและเทคโนโลยี รวมถึงการป้องกันภัยคุกคามการจาก
อินเทอร์เน็ตและเทคโนโลยีได้ 

๓. ด้านเครือขา่ยและการสรา้งความร่วมมือ 
๓.๑ สถานศึกษาประสานเครือข่ายและสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานในระดับจังหวัด ระดับ

อำเภอ ระดับตำบล ชุมชน หมู่บ้าน ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกันจัดเจ้าหน้าที่ไปปฏิบัติหน้าที่ดูแลรักษาความสงบ 
เรียบร้อยและความปลอดภัยของสถานศึกษา ทั้งในเวลาราชการ และนอกเวลาราชการ ตามความจำเป็นและ
เหมาะสม 

๓.๒ สถานศึกษาประสานเครือข่ายและสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมกันจัด
กิจกรรมเสริมทักษะชีวิต บูรณาการความร่วมมือการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันให้กบัเด็กนักเรียน 
สามารถใช้ชีวิตในวัยเรียนได้อย่างมีความสุขและปลอดภัยทั้งในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ ตามความจำเป็น
และเหมาะสม เช่น การรู้เท่าทันสื่อ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น วินัยจราจร สวมหมวกนริภัย ๑๐๐% 

๓.๓ อำนวยความสะดวกในการปฏิบัติงานของพนักงานเจ้าหน้าที่ส่งเสริมความประพฤตินักเรียน
และนักศึกษา (พสน.) ในการสนธิกำลังกับเจ้าหน้าที่ตำรวจ ทหาร ฝ่ายปกครอง ชุมชมชน ผู้ปกครองในการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน 

๓.๔ ในพื้นที่จงัหวัดชายแดนภาคใต้ ให้พิจารณาเพ่ิมความเข้มในการดูแลรักษาความปลอดภัย
ภายในสถานศึกษา โดยขอความร่วมมือหน่วยงานความมั่นคงในพื้นที่จัดชุดคุ้มครอง นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ดูแลความปลอดภัยในช่วงเดินทางไป - กลับ สถานศึกษา 

๔. แผนเผชิญเหตุ  
ขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุในสถานศึกษา มี ๓ ขั้นตอน ก่อนเกิดภัย ขณะเกิดภัย หลังเกิดภัย 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
๔.๑ ก่อนเกิดภัย  

• สำรวจพ้ืนที่จุดเสี่ยงภัยและจุดปลอดภัยต่าง ๆ ในสถานศึกษา และพื้นทีใ่นชุมชน  

• กำหนดช่องทางการสื่อสารและเตรียมอุปกรณ์การสื่อสาร เช่น วิทยุสื่อสาร  

• เตรียมอุปกรณ์เครื่องมือให้มีความพร้อมอยู่เสมอ เช่น ถังดับเพลิง ยา/เวชภัณฑ ์ 

• กำหนดและจัดทำแผนเผชญิเหตุ ผังเส้นทางการอพยพจัดการความรู้และพัฒนาบุคลากร 
เช่น การทำ CPR 

• จัดทำระบบแจ้งเตือนภัยในสถานศึกษาตามลักษณะภัยต่าง ๆ 

• เฝ้าระวังเหตุทั้งในและนอกสถานศึกษาร่วมกับเครือข่าย 

• ฝึกซ้อมแผนเผชิญเหตุแบบแห้ง (สมมุติ) เดอืนละ ๑ ครั้ง 

• ฝึกข้อมแผนเผชิญเหตุเต็มรูปอย่างน้อย ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 
 



๔.๒ ขณะเกิดภัย 

• ดำเนินการตามแผนเผชญิเหตุ เช่น การอพยพครู นักเรียน และเจ้าหน้าที่ แจ้งผู้เกี่ยวขอ้ง
และผู้ปกครอง 

• สำรวจครู นักเรียน และเจ้าหน้าที่ปฐมพยาบาล และนำผู้ได้รับบาดเจ็บต่าง ๆ ส่ง
โรงพยาบาล 

• ดูแลความปลอดภัย และทรัพย์สินของสถานศึกษา 

• ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าช่วยเหลือ เช่น มูลนิธิ อบต. เทศบาล อบจ. ตำรวจ 
๔.๓ หลังเกิดภัย 

• ติดต่อผู้ปกครองนักเรียนมารับทราบ และนำนักเรียนกลับบ้าน 

• สำรวจความเสียหาย เช่น อาคารเรียน ห้องเรียน ทรัพย์สนิต่าง ๆ 

• ประสานขอรับการช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ 

• ทบทวน/ปรับปรุงการปฏิบัติตามแผน (AAR) 
ให้สถานศึกษาปฏิบัติตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังน้ี 
๑. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๒๗๗/ว๓๑๒ ลง

วันที ่๑๗ เมษายน ๒๕๖๗ เรื่อง มาตรการป้องกันภัยที่เกิดจากวาตภัย 
๒. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๗๗/ว๓๑๑ ลงวันที่ 

๑๗ เมษายน ๒๕๖๗ เรื่อง มาตรการป้องกันภัยที่เกิดจากอัคคีภัย 
๓. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขันพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๗๗/ว๓๐๕ ลงวันที่ 

๑๑ เมษายน ๒๕๖๗ เรื่อง ขอความร่วมมือการแก้ไขปัญหาบุหรี่ไฟฟ้าและการพนันออนไลน์ในสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

๔. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๐๐๑/ว๙๘๐ ลงวันที่ 
๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เรื่อง แนวทางการป้องกัน ควบคุม และแก้ไขปญัหารการแพรร่ะบาดบุหรี่ไฟฟ้า กรณีพบ
ผู้ปกครอง หรอืเสพ หรือรับไว้ซึ่งบุหรี่ไฟฟ้าในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

๕. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๐๐๑/ว๕๔๕ ลงวันที่ 
๒๕ มกราคม ๒๕๖๗ เรื่อง การดูแลรักษาความปลอดภัยในสถานที่ราชการ 

๖. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศ5 ๐๔๐๐๑/ว๑๒๙๒ ลง
วันที ่๒๒ มกราคม ๒๕๖๗ เรื่อง มาตรการรักษาความปลอดภัยสถานที่ราชการ 

๗. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๗๗/วด๑๐๖ ลง
วันที ่๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๖๖ เรื่อง มาตรการป้องกันการถูกหลอกเปิดบัญชีม้าของนักเรียน ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา สังกดัสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

๘. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๗๗/ว๙๓๕ ลงวันที่ 
๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ เรื่อง มาตรการกำกับติดตามและการตรวจสอบสถาพอาคารเรียน สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 



๙. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๒๗๗/๒๓๘ ลงวันที่
๓๑ มีนาคม ๒๕๖๖ เรื่อง มาตรการกำกับติดตามและรายงานเหตุความไม่ปลอดภัย ของนักเรียน ครู และบุคลากร
ทางการศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

๑๐. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขันพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที ่ศธ ๐๔๒๗๗/๖๑๐๕๗ ลง
วันที ่๓ ตุลาคม ๒๕๖๗ เรื่อง กำชับแนวทางปฏิบัติในการพานักเรียนไปนอกสถานศึกษา 

จึงประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน 
ประกาศ ณ วันที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 
ว่าที่ ร.ต. 

(อาคม   มาจันทร์) 
ผู้อำนวยการโรงเรียนทุ่งฟ้าวิทยาคม 


